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Your Healthy Source for Living Well

Trillium wants to make it as easy as possible for you to stay
healthy, get the most from your Medicaid plan, and enjoy life!

RSV Medication Available for High-Risk Children
Ages 12-24 Months

Respiratory syncytial virus (RSV) can cause mild, cold-like symptoms. RSV can
also be very serious for infants. It can cause breathing problems and pneumonia.
To help prevent illness, Trillium Medicaid members ages 12-24 months old who
are at high risk for RSV can get the medication called palivizumab. These children
can get this medication now through the end of the 2024-2025 RSV season.

We want to help your kids stay healthy. Talk to your doctor or call Trillium
Member Services at 1-877-600-5472 to find out if your child is eligible to be
treated with palivizumab to help prevent RSV.
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Traditional Health Workers Can Help You!

Do you need help connecting to care?
Finding local resources? Reaching
‘ your health and wellness goals?

Traditional Health Workers (THWs) do all these
things and more - and they are available to
Trillium members at no cost!

Traditional Health Workers have similar lived
experiences as the people they serve. They have
completed a training program and have been
certified by the Oregon Health Authority.

THWSs work in community-based organizations,
schools and physical health, behavioral health
and dental providers’ offices. They can assist
you in getting services and care that support
your health and wellbeing. THWs can meet you
where you are, which could be in your home,
provider’s office or out in the community. You
do not need pre-approval or a referral to see a
THW.

Traditional Health Workers walk beside you in
your healthcare journey. They may help you:

 Schedule a visit with your provider
« Find a ride to your medical appointment
« Connect to local resources

 Learn about recovery services and support
for addiction or mental health

There are five types of THWs who work with
Trillium members:

« Birth Doula - Birth Doulas provide support

to pregnant people and their families. They
help members make a birth plan. They
also help members connect to community
resources. Doulas assist members before,
during, and after delivery.

Community Health Worker (CHW) -
CHWs are frontline public health workers
who have similar lived experience as the
members they support. They may share
ethnicity or language with members. CHWSs
help members access and understand

their healthcare benefits. They provide
support to members in self-managing
chronic conditions like diabetes and asthma.
They assist with scheduling and getting to
appointments. They connect members to
resources for food, housing, wellness items,
and more.

Peer Support Specialist (PSS) - Peer
Support Specialists have lived experience
with addiction or mental health conditions.
They support members in recovery.

- Youth Support Specialists (YSS) are

30 years old or younger. They may have lived
experience with addiction or mental health
conditions. They may have lived experience
with the foster care or juvenile justice systems.
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Youth Support Specialists support youth in their
recovery or with facing other barriers.

- Family Support Specialists (FSS) have
lived experience caring for children who
have faced challenges such as living in
foster care or being unhoused. They may
have cared for children with disabilities,
addiction, or mental health conditions.
Family Support Specialists help families
who have children with complex needs.

« Peer Wellness Specialist (PWS) - Peer
Wellness Specialists have lived experience
with a psychiatric condition(s) plus intensive
training. Peer Wellness Specialists are part
of a member’s care team. They connect
members to behavioral health and primary
care services.

« Personal Health Navigator (PHN) -
Personal Health Navigators help members
coordinate their care. They also help members
understand their benefits and talk with

providers. Personal Health Navigators help To get help connecting
members get the resources they need to make === .
good healthcare decisions. with a THW,

call 1-877-600-5472
(TTY: 711) or send email to

Trillium members can now get up to 8 visits
with a doula, in addition to doula support on
the day of delivery. This is all at no cost to you!



mailto:THW@Trilliumchp.com

&Trillium |
WO E How Are

ou | eDoing?

Tell Us How We’re Doing!

‘ In the coming weeks, you may
receive a survey asking about your
“ healthcare experiences. Please
fill it out and send it back. Your
feedback tells us what we are doing well and

what we can do better to make sure you get
the care you need.

Trillium has many services to help support
your health, including:

« A wide network of primary care and
specialty doctors for in-person or
telehealth visits:
trilliumohp.com/find-a-provider

 Care coordinators and case managers who
work with you and your healthcare team to
help you meet your health goals

« Customer service representatives to
answer questions about your Trillium
Medicaid plan, including your benefits,
ID cards and finding care

e Preventive services, such as colorectal
cancer screening, breast cancer screening
and flu vaccines

» Nurse advice line available 24 hours a day,
every day

If you would like help using any of these
services, please call us at 1-877-600-5472
(TTY: 717).

Thank you for being a Trillium member!


https://www.trilliumohp.com/find-a-provider.html
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Cuéntenos sobre Nuestro Desempeino

. En las proximas semanas, es posible
que reciba una encuesta sobre sus
“ experiencias de atencion médica. Una

vez que la complete, le solicitamos
que la envie. Sus comentarios nos indican en qué
estamos teniendo un buen desempefio y en qué
podemos hacer un mejor esfuerzo para asegurarnos
de que reciba la atencion que necesita.
Trillium cuenta con varios servicios para apoyar su
salud, incluidos los siguientes:

e Una amplia red de medicos de atencion primaria
y de especialistas para consultas de telesalud
0 en persona:
trilliumohp.com/find-a-provider

 Coordinadores de atencion y administradores
de casos que trabajan con usted y su equipo de
atencion médica para ayudarlo a alcanzar sus
objetivos de salud.

« Representantes del Servicio de Atencion al
Cliente para responder preguntas sobre su plan
Trillium Medicaid, incluidas las preguntas sobre
sus beneficios, tarjetas de identificacion y como —
encontrar atencion.

« Servicios preventivos, como la prueba de deteccion
de cancer colorrectal, la prueba de deteccion de
cancer de senoy las vacunas contra la gripe.

L0200 G B N O I G
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« Linea de asesoramiento de enfermeria disponible
durante las 24 horas del dia, todos los dias.

Si desea recibir ayuda para utilizar cualquiera de estos
servicios, llamenos al1-877-600-5472 (TTY: 711).

iGracias por ser afiliado de Trillium!
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Los Trabajadores de Salud Tradicionales Pueden Ayudarle

¢Necesita ayuda para ponerse en contacto

con la atencion?, ¢para encontrar recursos
‘ locales?, ¢para alcanzar sus objetivos de
salud y bienestar?

Los trabajadores de salud tradicionales (por sus siglas
en inglés, THW) hacen todo esto y mucho mas, y estan
disponibles para los afiliados de Trillium jsin costo!

Los trabajadores de salud tradicionales han vivido
experiencias similares a las de las personas a las que
brindan servicios. Han completado un programa de
capacitacion y estan certificados por la Autoridad de
Salud de Oregon.

Los THW trabajan en organizaciones comunitarias,
escuelas y consultorios de proveedores de salud
fisica, de salud del comportamiento y dentales.
Pueden ayudarlo a recibir servicios y atencion

que sean de apoyo para su salud y bienestar. Los
THW pueden reunirse con usted donde sea que se
encuentre, en su casa, en el consultorio del proveedor
0 en la comunidad. No necesita una aprobacion
previa ni una remision para consultar a un THW. ' Paraobtener ayuda

Los trabajadores de salud tradicionales lo para comunicarse
acompafan en su camino en el cuidado de su salud. con un THW, llame

Ellos pueden ayudarlo a hacer lo siguiente: al 1-877-600-54792
« Programar una visita con su proveedor (TTY:711) o envie un
« Conseguir un transporte para ir a su cita medica correo electronico a
« Conectarlo con los recursos locales

« Obtener mas informacidn sobre servicios
de recuperacion y apoyo para adicciones -
o afecciones de salud mental i
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funciona su plan de salud. Estara
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tiene como afiliado de Trillium.
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Hay cinco tipos de THW que trabajan con los recuperacion o en el enfrentamiento de
afiliados de Trillium: otros obstaculos.

« Doula para el parto. Las doulas para el - Los especialistas en apoyo familiar
parto proporcionan ayuda a las personas (por sus siglas en inglés, FSS) han
embarazadas y sus familias. Ayudan a los vivido experiencias en el cuidado de nifios
afiliados a idear un plan de parto. También que han enfrentado desafios como vivir
ayudan a los afiliados a conectarse con los en hogares sustitutos o no tener hogar.
recursos comunitarios. Las doulas ayudan a los Es posible que hayan cuidado a nifios con
afiliados antes, durante y después del parto. discapacidades, adicciones o afecciones de

« Trabajador comunitario de la salud: (por salud mental. Los especialistas en apoyo
sus siglas en inglés, CHW). Los CHW son familiar ayudan a las familias que tienen
trabajadores de la salud publica de primera hijos con necesidades complejas.
linea que han vivido experiencias similares a - Especialistas en el bienestar de pares (por

las de los afiliados a los que apoyan. Pueden
compartir el origen étnico o el idioma con

los afiliados. Los CHW ayudan a los afiliados

a acceder a sus beneficios de atencion de la
salud y a comprenderlos. Brindan apoyo a los
afiliados para que puedan tener autocontrol

de sus afecciones cronicas, como la diabetes

y elasma. Ayudan a programar y asistir a las
citas. Conectan a los afiliados con recursos para

alimentos, vivienda, articulos de bienestar y mas.

Especialistas en apoyo de pares (por sus
siglas en inglés, PSS). Los especialistas en
apoyo de pares han vivido experiencias con
adicciones o afecciones de salud mental.
Apoyan a los afiliados en recuperacion.

- Los especialistas en apoyo a los
jovenes (por sus siglas en inglés, YSS)
tienen 30 aflos 0 menos. Es posible que
hayan vivido experiencias con adicciones

sus siglas en inglés, PSS). Los especialistas en
el bienestar de pares han vivido experiencias con
una afeccion psiquiatrica y, ademas, han tenido
una capacitacion intensiva. Los especialistas

en el bienestar de pares son parte del equipo

de cuidado médico del afiliado. Conectan

a los afiliados con los servicios de salud del
comportamiento y de atencion primaria.

Asesores de salud personales (por sus
siglas en inglés, PHN). Los asesores de salud
personales ayudan a los afiliados a coordinar

su atencion. También ayudan a los afiliados a
comprender sus beneficios y a hablar con los
proveedores. Los asesores de salud personales
ayudan a los afiliados a obtener los recursos
que necesitan para tomar buenas decisiones de
atencion medica.

Los afiliados de Trillium ahora pueden

o0 afecciones de salud mental, y con los
sistemas de cuidado tutelar o de justicia
juvenil. Los especialistas en apoyo a

los jovenes apoyan a los jovenes en su

recibir hasta 8 visitas con una doula, ademas
del apoyo de una doula el dia del parto.
Todo esto sin costo alguno para usted.
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When you get sick or hurt, you have several options to get the care you need.
Use these questions and answers to help determine where to get care:

To get the most from your healthcare coverage, be sure to choose a provider from your Trillium network. Your
Trillium Member Handbook has more information about providers, coverage and other healthcare services. To

learn more, visit our website: trilliumohp.com/getcare and trilliumohp.com/memberhandbook.

Is your illness or injury

life threatening?
(Ex: shortness of breath, chest

pains, bleeding that won’t stop,
poisoning, burns, or a broken bone)

A\ A\
Immediately go to an Emergency Room for: Do you have a physical
m e Chest pains injury or an illness like
¢ Bleeding that won’t stop the flu, an ear infection,
Call 9-11 e Shortness of breath or a fever?
or go to * Broken bones
the ER. * Poisoning
* Severe cuts or burns

Provider Search at a doctor? | for advice?
providersearch.trillium
healthplan.com
to check if a PCP, urgent
care center, or hospital
is in-network.

. Do you | Do you want to
Use our Find a g want to see OR 'Q talk to a nurse

Is your doctor’s
office open?

Call Your Primary Go to Urgent Care Call our 24/7 Nurse Advice
Care Provider (PCP) Get quickly diagnosed and Line: 866-439-2038

Set up an appointment to treated for less serious Get quick, reliable answers
see your main doctor. illnesses or injuries. to your health questions.
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Si se enferma o se lesiona, tiene varias opciones para recibir la atencién que necesita.
Use estas preguntas y respuestas para determinar dénde recibir atencion:

Para aprovechar al maximo su cobertura de atencién médica, asegurese de elegir un proveedor de la red Trillium.
Su Manual del Afiliado de Trillium proporciona mas informacién acerca de los proveedores, la cobertura y otros
servicios de atencién médica. Para obtener mas informacion, visite nuestros sitios web: trilliumohp.com/getcare
y trill I ! berhandbook.

¢Su enfermedad o lesidn
pone en riesgo su vida?
(p. €j.: falta de aire, dolor en el
pecho, sangrado que no se

detiene, envenenamiento,
quemaduras o un hueso roto)

Vaya de inmediato a una sala
de emergencias si presenta:
» Dolor en el pecho

» Sangrado que no se detiene
« Falta de aire

* Huesos rotos

= Envenenamiento

» Cortes o quemaduras graves

¢Tiene una lesidn fisica
o una enfermedad,
como gripe, infeccién

=

Llame al 9-1-1
oacudaa
una sala de
emergencias.

del oido o fiebre?

» Y
Util.ice nuestra éDesea |
hel’ramiema de bljsqueda ‘ consultar a o r
Buscar un proveedor en un médico? | Q
providersearch.trillium .
healthplan.com para consultar {
si un proveedor de atencion
primaria (por sus siglas en v
inglés, PCP), centro de atencién :
de urgencias u hospital ¢El consultorio de su
se en?juelgtrr:(;ientro médico esta abierto?
e L

¢Desea hablar
con un enfermero
para solicitar
asistencia?

Acuda a un centro de atencién
de urgencias. Obtenga
diagndstico y tratamiento
rapido para enfermedades o
lesiones de menor gravedad.

Llame a su PCP
Programe una cita para
consultar a su médico
de cabecera.

Llame a nuestra linea de
asesoramiento de enfermeria las
24 horas, los 7 dias de la semana:

866-439-2038. Obtenga
respuestas rapidas y confiables a

sus preguntas sobre salud.


http://trilliumohp.com/getcare
http://trilliumohp.com/memberhandbook
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Healthy Habits for a Happy Heart

There are many free and easy ways to add a little cardio to your day. Boost your heart health without hitting the gym.

Hit up some freebie apps. Looking for a quick workout? Browse your phone’s app shop for free apps that can add
exercise to your day. There are a lot of workouts that focus on specific areas of the body, including your arms, chest, back
and legs. Or you can find ones that provide short workouts that fit your schedule.

Jump around. Short on time and space? Get jumping, jack! Try doing 10 sets of jumping jacks, and increase your reps by
10 each week to build up your strength. The average calories burned for 10 minutes of jumping jacks is more than 100 for a
150-pound person! Plus, there’s the added bonus of lowered blood pressure, stronger muscles and reduced stress.

Walk it out. Take a stroll and enjoy nature. Too cold or not in a walkable area? Hit the mall, take advantage of the space
to window shop and get your steps in. You can even “house walk” — which is the practice of walking around your home or
marching in place.

Get in the groove. Turn up the tunes, and dance like no one is watching. Get creative and try different styles like hip-hop,
swing or salsa. Different dance styles can help you use a variety of motions and engage multiple muscle groups. You'll not
only get your heart pumping, you’ll burn calories and increase your energy too!

Every step counts. Tackle your to-do list by walking instead of driving to pick things up. If taking a leisurely walk isn’t
possible, you can still add other activities. Find a parking spot further away from where you’re going. Switch it up and take

the stairs. If you're using public transit, hop off one or two stops early and walk the extra distance.

Habitos Saludables para un Corazén Contento

Existen muchas maneras faciles y gratis para aportar un poco de ejercicio cardiovascular a su dia. Mejore la salud de su
corazon sin ir al gimnasio.

Eche un vistazo a algunas aplicaciones gratuitas. ;Quiere hacer ejercicio rapido? Busque aplicaciones gratuitas que
puedan aportarle ejercicio a su dia en la tienda de aplicaciones de su teléfono. Hay muchos ejercicios que se centran

en areas especificas del cuerpo, como los brazos, el pecho, la espalda y las piernas. También puede buscar algunos
entrenamientos cortos que se adapten a su horario.

Salte. ¢Tiene poco tiempo y espacio? jA saltar! Intente hacer 10 series de saltos tijera, y aumente las repeticiones de a

10 cada semana para desarrollar su fuerza. El promedio de calorias que se queman en 10 minutos de realizar saltos tijera es
mas de 100 calorias para una persona de 150 libras. Ademas, disminuye la presion arterial, se fortalecen los musculos y se
reduce el estrés.

Camine. Pasee y disfrute de la naturaleza. ;Hace demasiado frio 0 no vive en una zona transitable? Vaya al centro
comercial, aproveche el espacio para mirar vidrieras y dar esos pasos para ejercitar. Incluso puede “caminar en casa’, que
es la practica de caminar alrededor de su casa o marchar en un lugar.

Mueva el esqueleto. Suba el volumen y baile como si nadie lo estuviera mirando. Sea creativo y pruebe diferentes estilos,
como hip-hop, swing o salsa. Los diferentes estilos pueden ayudarlo a usar una variedad de movimientos y a trabajar varios
grupos musculares. No solo hara latir su corazon, sino que quemara calorias y aumentara su energia.

Cada paso cuenta. En lugar de conducir, camine para completar su lista de cosas para hacer. Si no puede dar un paseo,
puede agregar otras actividades. Estacione mas lejos del lugar al que se dirige. Animese al cambio y suba por las escaleras.
Si usa el transporte publico, bajese una o dos paradas antes y camine la distancia extra.



English

You can get this communication in other languages, large
print, Braille or a format you prefer. You can also ask for an
interpreter. This help is free. Call 1-877-600-5472 or TTY 711.
We accept relay calls.

-You can get help from a certified and qualified health care
interpreter.

Spanish

Puede obtener esta informacion en otros idiomas, en letra
grande, braille o en un formato que usted prefiera. También
puede recibir los servicios de un intérprete. Esta ayuda es
gratuita. Llame al servicio de atencion al cliente
1-877-600-5472 o TTY 711. Aceptamos todas las llamadas de
retransmision.

-Usted puede obtener ayudar de un intérprete certificado y
calificado en atencion de salud.

Russian

Bbl MOXeTe nosiy4ynTb 3TO AOKYMEHT Ha APYrom s3blke,
HaneyaTtaHHOE KPYnHbIM WPUJ@TOM, WpudTom bpanng
nnu B npegnovYntaemMom samun oopmate. Bbl Takxke
MOXeTe 3anpoCcUTb yCryru nepesogvnka. 3ta NOMOLLb
npenocTtasnsaeTcd becnnaTtHO. 3BOHUTE MO Ter.
1-877-600-5472 unin TTY 711 Mbl npHMMaeM 3BOHKM MO
NUHUN TPAHCNALMOHHON CBA3MN.

-Bbl MOXXETE NONYYUTb NOMOLLb OT aKKPEAUTOBAHHOIO U
KBanMuuUMpoBaHHOIo MeAULIMHCKOro nepeBoa4mka.



Viethnamese

Quy vij c6 thé nhan théng tin lién lac nay bang cac ngén ngilr
khac, theo dinh dang chi¥ in I&n, chir noi Braille hodc mot dinh
dang khac theo y mudn. Quy vi cling c6 thé yéu cau duoc
théng dich vién ho tro. Sw tro giup nay 1a mién phi. Goi
1-877-600-5472 hodc TTY (Puwdng day Danh cho Nguwoi
Khiém thinh hodc Khuyét tat vé Phat am) TTY 711 Chudng t6i
chip nhan cac cudc goi chuyén tiép.

-Quy vj c6 thé nhan dwoc sy giup d& ti mét théng dich vién cé
chirng nhat va du tiéu chuan chuyén vé cham séc sirc khoe.

Arabic
el \dCUAJJ &dd oo 1yl JB a_\d&\u"_\ TC)LS‘ I eLL._g&B LT\C.L da._agg‘)c
I e.lag_g&'& &dg thﬁéﬁ g‘)\g;d I T \duag'&'é \dequ'af_j'é d%ﬁ‘ﬂﬁ
d?\ Lﬁﬁ‘ﬂd‘ﬂe LJo Ny RS0, )0y s Ueu»\&:é ?C\Qﬁfs- I &dd
1-877-600-5472 15 \Jace )3 1dlcaess 711 . gusind 1dadidale
\Jaz 5J5.-

Gedode Wpoasd £ds 1deunlg 3 o0 puzemar s e spsed i azld
\dJ&‘LEE \dUACLfT’

Somali

Waxaad heli kartaa wada xidhiidhka oo ku goran lugaddo kale,
far waaweyn, farta dadka indhaha aan gabin wax ku akhriyaan
ee Braille ama gaabka aad doorbidayso. \Waxaad sidoo kale
codsan kartaa turjubaan. Taageeradani waa lacag la’aan. Wac
1-877-600-5472 ama TTY 711. Waa agbalnaa wicitaanada
gudbinta.

-Waxaad caawimaad ka heli kartaa turjubaanka daryeelka
caafimaadka oo xirfad leh isla markaana la agoonsan yahay.



Simplified Chinese

ISRV N EMIE S IR, KFR, B X & RIFAIIE AR
R, B ERBHORA RS, A&EBIFRFE, BEH 1-877-600-
5472 HTTY 711, BANSENFIER RS,

SERUMETINE B EBINEST DEEFEA R BRERERHEE.

Traditional Chinese

B ES AN EHMES A, KFR, § XS R REFIE,
B ORFEOFEE, LEHBIARE, SFHE 1-877-600-5472
NEEER 711, RPEZEEEERR.

SEAEB AR N SR B RAEOFEHUS .

Korean
[E Qo] & &Rl ™A EE= MEste ¥
g £ QISLICE EAUAIE QHGIA £ &LICEL F&
C2IL|Ct 1-877-600-5472 EE= TTY 4
S7| HSHE dh&L|Ct

r

O

ZOI W RS ZE R MHIA TR SiAlo] TR o 4

=<

L|C.
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Chuukese

En mi tongeni angei ei kakapas fengen non pwan ew fosun
fenu, mese watte mak, Braille ika pwan ew format ke mwochen.
En mi tongeni pwan tingor emon chon chiaku Ei aninis ese
fokkun pwan kamo. Kokori 1-877-600-5472 ika TTY 711. Kich
mi etiwa ekkewe keken relay.

-En mi tongeni kopwe angei aninis seni emon mi certified ika
qualified ren chon chiaku ren health care.



Ukrainian

Bu moxeTe oTpumaTin Luen LOBIOHUK IHLUMMM MOBaMU, KPYMHUM
lwpudpTom, Wwpudtom bpamnnga abo y doopmarti, AKOMY BU
HafaeTe nepesary. Bu TakoX MoxeTe NonpoCcUTN HagaTu
nocnyru nepeknagada. Lla nonomora € 6€3K0oLTOBHOH.
[3BOHITL N0 HOMepy TenedoHy 1-877-600-5472 abo
Tenetanny TTY 711. Mn npunmaemo BCi A3BIHKK, SKI HA HacC
nepeBOaATb.

-Bn moxeTte oTpumaTtu gonomory Big cepTndikoBaHoOro Ta
KBaslidpikoBaHOro MegmM4Horo nepeknagada.

Farsi _ ,
a5l I les L) o lels 3 Sy HsiFhe ed @l Blde

CHZBTS AL;LS/JL; J)ycsladh Sy, ELS‘L’}‘OLSJ oz sialecs )
DEN D Spsa. s SeS Dl lusa, @) 5472-600-877-16 TTY
711 Qe\u.u LT\LS/L;JLSJ_ Qe\u.ua\d Jda J\ &’d‘T’hde?-'

asslis 1) S aiyza Giciloss Al Slags 5 lScilsc 3y Jacse
L._ioi\uiQ 9

Swalhili

Unaweza kupata mawasiliano haya kwa lugha zingine, kwa
herufi kubwa, kwa lugha ya maandishi kwa vipofu au namna
yeyote unayopendelea. Unaweza pia kuomba mkalimani.
Msaada huu ni wa bure. Piga 1-877-600-5472 au TTY 711.
Tunakubali simu za kupitisha ujumbe.

-Unaweza pata usaidizi kutoka kwa mkalimani wa huduma ya
afya aliyeidhinishwa na aliyehitimu.
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Romanian

Puteti obtine aceasta comunicare in alte limbi, scrisa

cu caractere mari, in Braille sau in formatul preferat. De
asemenea, puteti solicita un interpret. Aceste servicii de
asistenta sunt gratuite. Sunati la 1-877-600-5472. sau TTY 711.
Acceptam apeluri adaptate persoanelor surdomute.

-Puteti obtine ajutor din partea unui interpret autorizat si calificat
pentru domeniul medical.
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Su Fuente Saludable para Vivir Bien

Trillium quiere hacer que sea lo mas facil posible para usted mantenerse saludable.
iAproveche al maximo su plan de Medicaid y disfrute la vida!

Medicamentos disponibles para tratar el RSV en
nifios de alto riesgo de 12 a 24 meses de edad

El virus respiratorio sincitial (por sus siglas en ingles, RSV) puede
causar sintomas leves, parecidos a los del resfriado. El RSV, ademas,
puede ser muy grave para los nifios. Puede causar problemas
respiratorios y neumonia. Para ayudar a prevenir enfermedades, los
afiliados de Trillium Medicaid de 12 a 24 meses de edad que tienen
un alto riesgo de contraer el RSV pueden recibir el medicamento
llamado palivizumab. Estos nifios pueden recibir este medicamento
desde ahora hasta el final de la temporada del RSV para 2024-2025.

Queremos ayudar a sus hijos a mantenerse saludables. Hable con
su médico o llame al Departamento de Servicios al Afiliado de

Trillium al1-877-600-5472 para averiguar si su hijo es elegible para
recibir tratamiento con palivizumab para ayudar a prevenir el RSV.
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